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Forkortelser  

BI: Handelshøyskolen BI  
BIA: BI Athletics  
NIF: Norges idrettsforbund  
NSI: Norges studentidrettsforbund 
BISO: BI Student Organisation  

VT: Velferdstinget i Oslo og 
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Saksliste  

S25-09 Møtekonstituering  
a) Godkjenne de stemmeberettigede 
b) Godkjenning av innkalling  
c) Godkjenning av sakslisten  
d) Valg av ordstyrer og referent  
e) Velge protokollunderskrivere  
f) Godkjenne forretningsorden  

S25-10 Orienteringer  
a) Hovedstyret  
b) Administrasjonen   

S25-11 Godkjenning av budsjettutkast 2026 

S25-12 Godkjenne nytt utvalg: Løping 

S25-13 Valg  
a) Valgkomité  
b) Administrasjonen  
c) Fullmakt  
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Oversikt vedlegg  

Vedlegg 1: Orientering fra Hovedstyret og Administrasjonen  
Vedlegg 2: Budsjettutkast 2026 
Vedlegg 3: Nytt utvalg: Løping 
Vedlegg 4: Innstilling Administrasjonen 2026 
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S25-09-a Godkjenne de stemmeberettigede  

Saksfremlegg:  
I henhold til Norges Idrettsforbunds (NIF) regler har medlemmer stemmerett dersom de har 
betalt medlemskontingenten senest én måned før årsmøtet. Styret foreslår at også 
medlemmer som har betalt innen 11. november 2025, gis stemmerett på dette årsmøtet. 

Forslag til vedtak:  
Årsmøtet godkjenner de stemmeberettigede medlemmene som har meldt seg på 
innen fristen og betalt medlemskontingent for 2025 innen 11.11.25.  
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S25-09-b Godkjenning av innkalling  

Saksfremlegg:  
Innkallingen til årsmøtet ble sendt på e-post den 27. oktober til alle registrerte medlemmer 
og offentliggjort i idrettslagets sosiale medier.   

Forslag til vedtak:  
Innkallingen godkjennes. 
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S25-09-c Godkjenning av sakslisten  

Saksfremlegg:  
Sakspapirene ble delt på hjemmesiden tirsdag 4. november. Publiseringfristen på 1 uke i 
forkant av møtet ble overholdt.  

Forslag til vedtak:  
Sakslisten godkjennes. 
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S25-09-d Valg av ordstyrer og referent  

Saksfremlegg: 
Ordstyrer: Ronja Haugstad Larsen 
Referenter: Daniela Alejandra Stenvadet og Daniel Nguyen 

Forslag til vedtak:  
Valg av ordstyrer og referenter godkjennes. 
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S25-09-e Velge protokollunderskrivere  

Saksfremlegg:  
Protokollen skal underskrives av to personer; Styrets leder (Thea Langgård Mørck) og Daglig 
leder (Daniela Alejandra Stenvadet) 
 
Forslag til vedtak:  
Valg av protokollførere godkjennes. 
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S25-09-f Godkjenne forretningsorden  

Saksfremlegg:  
Forretningsordenen setter rammene for gode diskusjoner og en effektiv gjennomføring 
av årsmøtet.  

Forslag til vedtak:  
Forretningsorden godkjennes  

Saksnotater:  
1 Møtets ledelse  

- Møtet ledes av 1 dirigent.  

2 Innlegg  
- Under ordskiftet tillates innlegg av følgende typer:  

- Innlegg  
- Replikk  
- Saksopplysning  
- Spørsmål  

- De taleberettigede gis ordet til innlegg i den rekkefølge de tegner seg.  
- Taletiden begrenses til 2 minutter for innlegg og 1 minutt for replikk. Det tillates maks 
to replikker per innlegg. Det tillates ikke replikk på replikk.  
- Strek kan settes i talerlisten. Når strek er satt, kan ingen tegne seg til innlegg eller replikk. 
Kun saksopplysninger.  
- Dirigenten har rett til å kutte i taletid og foreslå å sette strek.  

3 Endringsforslag  
- Alle medlemmer med stemmerett kan levere endringsforslag for forslag til vedtak.  
- Endringsforslag må leveres skriftlig. Vi anbefaler å levere endringsforslag i forkant av 
møtet. 

4 Vedtak  
- Det er kun stemmeberettigede som er registrert ved årsmøtets start som har 

stemmerett.  
- Vedtak fattes ved avstemning på en av følgende 3 måter:  

- Akklamasjon (et klapp)  
- Digital stemming  
- Skriftlig avstemming  

- Vedtak føres i protokoll  
- Ved votering gjelder følgende bestemmelser:  

- Kandidaten må oppnå minimum halvparten av stemmene.  
- Avholdende stemmer telles ikke.  

5 Møte- og talerett  
- Representant fra overordnet organisasjonsledd har møte- og talerett på 

årsmøtet i idrettslaget.  
 
 

Side 9 av 15 

 



 

S25-10-a Orientering fra Hovedstyret  

Saksfremlegg:  
Hovedstyret vil gi en muntlig orientering på årsmøtet. Det gis en kort oppsummering av 
styrets arbeid og prioriteringer siden forrige årsmøte. Skriftlig orientering er vedlagt som 
vedlegg 1. 

Forslag til vedtak:  
Orientert. 
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S25-10-b Orientering fra Administrasjonen  

Saksfremlegg:  
Administrasjonen vil gi en muntlig orientering på årsmøtet. Det gis en oppsummering av 
sentrale aktiviteter, drift og utvikling det siste året. Skriftlig orientering er vedlagt som vedlegg 
1. 

Forslag til vedtak:  
Orientert. 
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S25-11 Godkjenne budsjettutkast for 2026  

Saksfremlegg:  

Budsjettutkast for 2026 følger som vedlegg 2. Utkastet gir en foreløpig oversikt over 
forventede inntekter og utgifter, og danner grunnlaget for videre planlegging. Endelig budsjett 
skal revideres og vedtas på årsmøtet i mars. 

Forslag til vedtak:  
Årsmøtet godkjenner budsjettutkastet som foreløpig plan for 2026. 
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S25-12 Godkjenne nytt utvalg: løping 

Saksfremlegg:​
Det foreslås å opprette et nytt utvalg for løping. Utvalget skal bidra til å styrke og utvikle 

klubbens tilbud innen løpsidrett. Detaljer er vedlagt i vedlegg 3. 

Forslag til vedtak:​
Årsmøtet godkjenner opprettelsen av utvalget for løping. 

 

 
 

 



 

S25-13-a Valg: Valgkomité  

Saksfremlegg: 

Det skal velges inn flere medlemmer til valgkomitéen. Valget gjennomføres som et åpent 
valg, der kandidater melder sitt kandidatur på årsmøtet. 

Forslag til vedtak: 

Årsmøtet velger nye medlemmer til valgkomitéen. 
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S25-13-b Valg: Administrasjonen  

Saksfremlegg: 

Det skal gjennomføres valg til administrasjonen. Innstilte kandidater ligger i vedlegg 4. 
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S25-13-c Valg: Fullmakt  

Saksfremlegg:  

Hovedstyret får fullmakt av årsmøtet til å rekruttere og velge inn ufylte posisjoner fra valget.  

Forslag til vedtak:  

Forslag vedtas. 
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